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W sprawie przyjecia programu pn. ,,Program korekcyjno — edukacyjny dla oséb

stosujacych przemoc domowa na lata 2025 — 2030”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 05 czerwca 1998 roku o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2024 r., poz. 107 1 1907) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1673), Rada Powiatu

Kutnowskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji program pn. ,,Program korekcyjno — edukacyjny dla
0s6b stosujacych przemoc domowa na lata 2025 — 20307, ktéry stanowi zatacznik do niniejsze;j

uchwaty.
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WPROWADZENIE

Opracowanie 1 realizacja Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujgcych
przemoc domowg na lata 2025 - 2030 jest zadaniem z zakresu administracji rzagdowej zleconym
do realizacji powiatom. Program stanowi jeden z elementow Powiatowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
dla Powiatu Kutnowskiego na lata 2024-2030 przyjetego uchwalg nr 57/X1/24 Rady Powiatu
Kutnowskiego z dnia 25 listopada 2024 roku i jest uzupeknieniem réznych form interwencji
prawnych i1 administracyjnych podejmowanych wobec 0sob stosujacych przemoc. Przemoc
domowa, stanowi jeden z istotnych probleméw spotecznych w wymiarze ogo6lnopolskim, jak
réwniez regionalnym. Wplywa degradujaco na jako$¢ zycia wszystkich osdb, poddanych jej
oddzialywaniu, stad tez konieczne jest podejmowanie wielowymiarowych i kompleksowych
dzialan na rzecz niwelowania skali wystgpowania przemocy oraz zmniejszania negatywnego
oddziatywania na zycie jednostek i grup spotecznych dotknigtych tym problemem. Program
ukierunkowany jest na zmiane¢ postaw i zachowania 0sob stosujacych przemoc, a w rezultacie
na redukcje¢ ryzyka kontynuowania stosowania przez nich przemocy oraz zwigkszenie ich
mozliwo$ci do samokontroli agresywnego zachowania i do konstruktywnego budowania relacji
interpersonalnych. Skierowany jest do dorostych mieszkancow powiatu kutnowskiego,
dopuszczajacych si¢ przemocy domowej oraz wykazujacych wewnetrzng motywacje do
podjecia pracy nad soba. Caloksztalt dziatan zaplanowanych w niniejszym programie
podporzadkowany jest zasadzie ochrony oraz dobra osdb doznajacych przemocy. W ramach
Programu uczestnicy uzyskuja wigksza swiadomos¢ swoich zachowan przemocowych 1 ich
motywoOw, poznaja alternatywne, oparte na partnerstwie i wspolnym porozumieniu metody
realizacji potrzeb emocjonalnych, rodzinnych i spotecznych, przyswajaja wigksza umiejetnose
asertywnych postaw wobec innych i samych siebie, uczg si¢ rozpoznawania czynnikdéw ryzyka
wystgpienia zachowania agresywnego i1 uporania si¢ z nim w odpowiednim momencie.
Problematyka przemocy domowej oraz skala wystepowania tego zjawiska w powiecie
kutnowskim zostata szczegdélowo opisana oraz przeanalizowana w Powiatowym Programie
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowe;j

dla Powiatu Kutnowskiego na lata 2024-2030.



I

PODSTAWA PRAWNA

,Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa na lata 2025-2030”,

zwany dalej ,,Programem” zostal opracowany zgodnie z zapisami:

1)
2)

3)

4)
5)

II.

1.

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu przemocy domowej;

rozporzadzenia Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku
w sprawie programdéw korekcyjna — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa;

rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku w
sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach
psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz wzoru
zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze wzoréw pouczen w zwigzku z
uczestnictwem o0s6b stosujacych przemoc domowa w tych programach;

Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030;
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Powiatu Kutnowskiego na lata 2024-2030,
przyjetego Uchwatg NR 57/X1/24 Rady Powiatu Kutnowskiego z dnia 25.11.2024 r.

CEL PROGRAMU

Cel gtowny:

Ograniczanie zjawiska przemocy domowe] na terenie powiatu kutnowskiego poprzez

powstrzymanie 0sO0b stosujacych przemoc domowag przed jej stosowaniem w wyniku

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Szczegotowe cele Programu s3 tozsame z opisanymi w § 2 rozporzadzenia Ministra

Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow korekcyjno-

edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc domowa (Dz. U. z 2023 r. poz. 1163).

2.

Cele szczegotowe:

1) zmiana przekonan odbiorcow programow korekcyjno — edukacyjnych dotyczacych

stosowania przemocy domowej,

2) powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domow3 przed dalszym stosowaniem przemocy,



3) rozwijanie umiejetnosci samokontroli 1 wspotzycia, w tym bardziej efektywne radzenie
sobie z emocjami, w tym zlo$cig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych,

4) zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy,

5) wzrost Swiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania,

6) poszerzenie katalogu zachowania osob stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownikow i1 postawie partnerskie;j,

7) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzycia przemocy
domowe;,

8) uznanie przez osobg stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialno$ci za stosowanie
przemocy,

9) uzyskanie informacji o mozliwos$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

III. OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU

Program realizowany jest z perspektywy modelu integracyjnego laczacego w sobie
podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach. Analiza przemocy przyjmuje za czynniki
rownowazne strukture rodziny i systemu spolecznego, indywidualne patologie jej cztonkow,
wystepowanie zaburzen w relacjach rodzinnych i dysfunkcjonalno$¢ systemu komunikacji
wewnatrz rodziny. Stosowanie odpowiednich oddziatywan edukacyjno — korekcyjnych wobec
0sOb stosujacych przemoc pozwoli na zmniejszenie poziomu agresji, wzmocni 1 udoskonali
umiejetnosci  komunikacji oraz relacji partnerstwa 1 szacunku wobec bliskich. Cze$¢
edukacyjna warsztatow grupowych ma na celu przekazanie uczestnikom szerokiej wiedzy
o zjawisku przemocy, komunikacji, rolach spolecznych. Czgs$¢ korekcyjna warsztatow jest
ukierunkowana na zdobycie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, prowadzenie treningu
umiejetnosci  spolecznych, stosowania ,,przerwy na ochlonigcie”, uzywania jezyka
,Porozumienia bez Przemocy”, asertywnych zachowan, nauki konstruktywnego
rozwigzywania sporéw oraz prowadzenia negocjacji. Program realizowany bedzie w latach
2025-2030 w co najmniej trzech edycjach. Dziatania w ramach poszczegdlnych edycji beda si¢
kazdorazowo zamyka¢ w danym roku kalendarzowym. Czas trwania programu wynosit bedzie
trzy miesigce kazdego roku jego realizacji. Zaj¢cia prowadzone w ramach Programu beda miaty
forme spotkan indywidualnych i grupowych (minimum 60 godzin zegarowych dla uczestnika,
a przerwy pomig¢dzy zajeciami nie mogg by¢ dluzsze niz 1 tydzien dopuszcza si¢ wyjatek od tej

zasady w sytuacji wystgpienia dni $§wigtecznych/ wolnych od pracy). Zajecia zostang
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poprzedzone konsultacjg indywidualng, podczas ktorej uczestnik zostanie zapoznany
z przebiegiem Programu. Prowadzacy z kolei rozezna si¢ co do sytuacji rodzinnej, zawodowej
i prawne] osoby stosujacej przemoc oraz przeprowadzi diagnoz¢ wstepng. Zajecia dla
uczestnikow prowadzone be¢da co najmniej jeden raz w tygodniu. Spotkania beda odbywac si¢
w miejscach wskazanych badz zaakceptowanych przez koordynatora Programu
z uwzglednieniem zasady, ze ich realizacja bgdzie odbywata si¢ poza godzinami udzielania
ewentualne] pomocy interwencyjnej osobom doznajacym przemocy. Miejsce realizacji
programu bedzie spetnia¢ standardy bezpieczenstwa oraz zapewnia¢ intymne warunki do pracy
edukacyjno - korekcyjnej. Zajecia grupowe beda podzielone na grupy tematyczne. Informacje
pozyskane od uczestnikow beda objete zasada poufnosci. Osoby, ktéore maja rozpoznane
uzaleznienie od alkoholu lub narkotykow badz innych substancji, powinny w pierwszej
kolejnosci przejs¢ terapi¢ leczenia uzaleznienia. Osoby przystepujace do Programu beda
podpisywaly kontrakt okreslajacy reguly uczestnictwa. Wymagana bedzie od nich
systematyczna obecno$¢ na zajgciach oraz zachowanie zgodne z zasadami wspotzycia
spotecznego, a takze zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan
1 postaw w kontaktach z czlonkami rodziny. O ukonczeniu Programu stanowi¢ bedzie
ukonczenie minimum 75% ogodlnej liczby godzin przewidzianych w Programie. W przypadku
gdy uczestnik podda si¢ chociazby jednej z form oddziatywan (rozmowa indywidualna, sesja
grupowa, podpisanie kontraktu) lecz z roznych przyczyn przerwie uczestnictwo w programie,
zostanie uznany za osobe, ktdra przystapita do programu, ale go nie ukonczyta. Rekrutacja do
Programu prowadzona bedzie w ramach poszczegdlnych jego edycji. W jednej edycji Programu
bedzie brato udzial minimum 5 osob, nie wigcej niz 15 osob. Liczba przeprowadzanych edycji
bedzie zaleze¢ przede wszystkim od zainteresowania Programem oraz mozliwos$ci pozyskania
srodkow finansowych na realizacj¢ dzialan. Osoby stosujace przemoc decydujace si¢ na udziat
w Programie lub skierowane przez zespoly interdyscyplinarne do spraw przeciwdzialania
przemocy domowej lub inne instytucje stykajace si¢ z osobami stosujgcymi przemoc, nie beda
ponosity z tego tytutu Zzadnej odptatnosci. W przypadku wigkszej niz planowana liczba osob
gotowych do udzialu w Programie, bedzie tworzona lista kandydatéw na kolejng edycje.
Realizacja poszczegdlnych edycji Programu odbywac si¢ bedzie w systemie zamknigtym, nie
przewiduje si¢ dolaczania kolejnych wuczestnikow w trakcie realizacji cyklu zajeé.
W wyjatkowych przypadkach, kiedy wykreslenie osoby z listy uczestnikow nastapito
w niedlugim czasie po rozpoczeciu edycji, bedzie mozliwe przyjecie kolejnej osoby. Decyzje
w tej kwestii podejmowac beda osoby prowadzace dziatania korekcyjno — edukacyjne

w porozumieniu z koordynatorem, przy uwzglednieniu zrealizowanych do tego momentu
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godzin zaj¢¢. Etap rekrutacji bedzie wymagal nawigzania wspOlpracy z instytucjami
1 podmiotami stykajacymi si¢ w ramach swojej dzialalno$ci z osobami stosujagcymi przemoc.
Wymieni¢ tu mozna m.in. sady, zespoty interdyscyplinarne i inne. Przewiduje si¢ kazdorazowo
przed rozpoczgciem edycji Programu wysylanie do w/w podmiotow pism informujgcych
o planowanych dzialaniach badz kontakt telefoniczny w sprawie. Wspotpraca ta zostanie
wykorzystana réwniez do monitoringu zachowan beneficjentow, ewaluacji programu oraz
oceny jego skutecznos$ci. Kwalifikowanie uczestnikow do programu korekcyjno-edukacyjnego
zostanie poprzedzone diagnoza wstepng, ktérej wynikiem bedzie podpisanie kontraktu,
okreslajagcego zasady wspolpracy w ramach prowadzonych zaje¢, a nastgpnie zostanie
przeprowadzona diagnoza poglgbiona kazdego z uczestnikoéw programu.

1) Diagnoza wstepna:

Obejmie wstepne rozpoznanie w celu okreslenia motywacji uczestnika do zmiany wraz
z oszacowaniem potencjatu do ukonczenia programu i realizacji jego zalozen.

Zatozenia ogblne diagnozy wstepne;:

- uzyskanie informacji o funkcjonowaniu osoby stosujacej przemoc i jego sytuacji
zyciowej;

- okres$lenie zasobow psychicznych, spotecznych i ekonomicznych radzenia sobie;

- pozyskanie informacji na temat specyfiki przemocy, ktéra stosowat.

Diagnoza bedzie udokumentowana pisemnie, z uwzglednieniem w niej nastepujacych
zagadnien:

- rzeczywiste uwarunkowania skierowania do programu (tryb dobrowolny/nakazowy,
okolicznosci skierowania),

- okreslenie czy uczestnik jest uzalezniony od substancji psychoaktywnych (osoby
stosujace przemoc, u ktorych rozpoznawane jest uzaleznienie od alkoholu lub innych
substancji, musza posiada¢ zaswiadczenie o zakonczonym programie psychoterapii
uzaleznien),

- okreslenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,

- typowe formy 1 okoliczno$ci stosowania przemocy, rodzaj przemocy, najgrozniejsze
epizody, w jaki sposob sytuacje byty rozwigzywane;

- aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa oraz prawna (np. postanowienia w sprawach
dotyczacych spraw rodzinnych, karnych, w tym zwigzanych ze stosowaniem przemocy,
zobowigzanie do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym i in.);

- okreslenie motywacji do uczestnictwa w programie i do zmiany z uwzglgdnieniem sity

motywacji itp.;



- cechy osobiste istotne dla pracy.

2) Kontrakt okreslajacy reguty uczestnictwa w Programie:

Kontrakt z uczestnikiem programu jest dokumentem okreslajacym zasady udzialu
w programie i bedzie sporzadzany po przeprowadzeniu diagnozy wstepnej. Podpisanie
kontraktu przez uczestnika oznacza, ze akceptuje on zalozenia udziatu w programie, ale
takze zobowigzuje si¢ do dotozenia wszelkich staran do jego ukonczenia i zmiany
zachowan przemocowych. Koniecznym elementem kontraktu bedzie uzyskanie zgody
uczestnika na przetwarzanie danych osobowych z uwagi na:

- konieczno$¢ wymiany informacji miedzy instytucjami zajmujgcymi si¢ pomaganiem
rodzinie uczestnika programu;

- kontakt osob prowadzacych Program z rodzing uczestnika (osobami doznajacymi
przemocy);

- monitoring efektywno$ci wdrazanych oddziatywan np. w postaci funkcjonowania
uczestnika w relacjach rodzinnych po zakonczeniu uczestnictwa w programie — do 3 lat
po zakonczeniu zajec¢.

Kontrakt z uczestnikiem bedzie zawierat reguly uczestnictwa w programie obejmujace
w szczegblnosci:

- formalne wymogi dotyczace systematycznej obecno$ci w zajgciach,

- obowiazek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspolzycia spotecznego,

- zasady zachowania w trakcie uczestnictwa w zajgciach, zobowigzanie do

powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan 1 postaw w kontaktach

z czlonkami rodziny 1 z innymi osobami,

- wymog uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakty stosowania przemocy domowej,

- zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu i1 zazywania substancji

psychoaktywnych,

- w przypadku osob, ktérych uczestnictwo zwigzane jest decyzja sadu ograniczajaca

wolnos$¢ osobista, kontrakt powinien przewidywac sankcje za uchylanie si¢ od udziatu

w Programie,

- jesli uczestnictwo wynika z osobistej decyzji, fakt ten powinien by¢ objety tajemnica,

z wylaczeniem mozliwosci informowania instytucji i organizacji, ktore skierowaty

osoby do Programu oraz cztonké6w rodziny.

3) Diagnoza poglebiona

Pogtebiona diagnoza dokonywana bedzie po ok. 20-30 godzinach uczestnictwa osoby

w Programie. Diagnoza poglebiona rowniez bedzie dokumentowana w formie pisemne;.
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IV. ADRESACI PROGRAMU

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej, bezposrednimi adresatami
Programu sg doro$li mieszkancy powiatu kutnowskiego stosujacy przemoc domowg
(. fizyczna, psychiczna, seksualng, ekonomiczng, zaniedbanie, cyberprzemoc) wobec:

a) matzonka, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione
oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich malzonkow,

¢) rodzenstwa oraz ich wstepnych, zstepnych 1 ich matzonkow,

d) osoby pozostajacej w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e) osoby pozostajacej obecnie lub w  przesztosci we  wspdlnym  pozyciu
oraz jej wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

f) osoby wspdlnie zamieszkujacej 1 gospodarujacej oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
1 ich matzonkow,

g) osoby pozostajacej obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowe;j
lub fizycznej niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletniego.

V. KWALIFIKACJA 1 ZASADY UCZESTNICTWA W PROGRAMIE

Program skierowany jest do osob stosujacych przemoc, ktore wykazuja motywacje
do podjecia dziatan naprawczych tj. deklaruja gotowo$¢ do zmiany dotychczas prezentowanej
postawy zyciowej. Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej oraz Rzagdowym Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata
2024-2030, osobami uprawnionymi do uczestnictwa w Programie dla osob stosujgcych
przemoc domowa sg osoby pelnoletnie skierowane przez zespot interdyscyplinarny.

W Programie moga uczestniczy¢:

1) osoby zobowigzane sagdownie do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym;

2) osoby dopuszczajace si¢ zachowan przemocowych w S$rodowisku domowym, ktére
zakonczyly program psychoterapii uzaleznien (tj. np. uczestniczyly w terapii uzaleznien od
alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych albo
srodkoéw zastepczych);



3) zostaly objete procedurg Niebieskiej Karty oraz zostaly skierowane przez zespot
interdyscyplinarny do uczestnictwa w Programie;

4) osoby zainteresowane, ktoérych uczestnictwo w programie wynika z ich osobistej decyzji
deklarujac che¢ poglebionej pracy nad soba.

W Programie uczestniczy¢ nie moga:

1) osoby chore psychicznie.

2) natogowi hazardzi$ci.

3) osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, ktére nie ukonczyty
programu psychoterapii uzaleznien.

Kwalifikacja do grupy uczestnikdéw zostanie przeprowadzona przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie na podstawie listy osob przekazanej przez zespoty
interdyscyplinarne dziatajace na terenie gmin powiatu kutnowskiego.

Osoba stosujaca przemoc domowg po skierowaniu przez zespot interdyscyplinarny ma
obowigzek:

- zglosi¢ si¢ do uczestnictwa w Programie korekcyjno—edukacyjnym dla osob stosujacych
przemoc domowa,

- dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej za§wiadczenie o uczestnictwie w Programie w
terminach okreslonych w przepisach ustawy,

- ukonczy¢ Program w terminach okre$lonych przez podmiot odpowiedzialny za
realizacj¢ programu,

- dostarczy¢ grupie diagnostyczno—pomocowej zaswiadczenie o ukonczeniu programu
korekcyjno—edukacyjnego dla 0sob stosujacych przemoc domowa.

Wzory powyzszych zaswiadczen okreslone sg rozporzadzeniem Ministra Rodziny 1
Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku w sprawie zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 1164).

Do Programu nie przyjmuje si¢ osoOb uzaleznionych od alkoholu lub s$rodkow
psychoaktywnych, ktore nie odbyly podstawowego etapu leczenia. Diagnozy wstepnej
dokonuje osoba prowadzaca Program, celem uzyskania oraz opracowania informacji
o funkcjonowaniu kazdego z uczestnikow i jego sytuacji zyciowej oraz o specyfice przemocy,
ktorej si¢ dopuscil. Rozpoznanie indywidualnej sytuacji bedzie przeprowadzone w formie
wystandaryzowanego wywiadu. Informacje uzyskane od uczestnikow, dotyczace ich zycia
osobistego objete beda zasadg poufnosci, z wyjatkiem informacji wskazujacych na popetnienie
czynow zabronionych przez prawo. Rzetelna diagnoza Zrddta przemocy oraz dotychczasowego

stanu funkcjonowania 0sob zgloszonych do Programu stanowi fundament dziatan korekcyjno-
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edukacyjnych. Formalne uczestnictwo w Programie rozpocznie si¢ z chwilg podpisania

kontraktu przez osobg stosujaca przemoc domowa. Uczestnik Programu podpisujacy kontrakt

zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad w nim zawartych w tym mig¢dzy innymi do:

systematycznej obecnos$ci oraz aktywnego uczestnictwa w spotkaniach,

utrzymywania abstynencji od alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych,
bezpiecznego oraz zgodnego z normami wspotzycia spoltecznego, zachowania w trakcie
zajee,

powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan wobec czlonkéw rodziny oraz
innych osob,

uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy domowe;j,
udzielenia danych kontaktowych osoby pokrzywdzonej, rodziny oraz zgody na
nawigzanie z nimi kontaktu,

zgody na monitoring jego zachowan po zakonczeniu uczestnictwa w programie,
poprzez kontaktowanie si¢ realizatora z instytucjami posiadajagcymi wiedz¢ na temat
funkcjonowania uczestnika w $rodowisku z racji pelnienia wiasciwych dla siebie

funkcji do celéw zwigzanych z przeprowadzeniem monitoringu.

Warunkiem uczestnictwa w Programie jest zgoda na przestrzeganie kontraktu. Kontrakt musi

zawiera¢ wyzej wymienione wytyczne.

VI

1)
2)

3)

4)
)
6)

CZAS, FORMA I SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

czas realizacji Programu — co najmniej trzy edycje w latach 2025 - 2030;

dopuszcza si¢ zrealizowanie w ciggu danego roku kalendarzowego wiecej niz jednej
edycji Programu, przy zatozeniu posiadania wymaganej iloSci oséb stosujacych
przemoc domowa, skierowanych przez zespoty interdyscyplinarne, a takze niezbednych
srodkow finansowych przeznaczonych na ten cel;

miejsce realizacji Programu: miejsce wskazane przez realizatora tj.; Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie;

uczestnictwo w Programie jest bezptatne;

Program be¢dzie odbywat si¢ w formie zaj¢¢ indywidulanych i grupowych;

jedna edycja Programu bedzie obejmowata 60 godzin zegarowych przypadajacych na

kazdego uczestnika Programu;



7) zajecia grupowe prowadzone w ramach Programu korekcyjno—edukacyjnego odbywac
si¢ beda w grupie maksymalnie 15 osob;

8) po ukonczeniu kazdej edycji Programu uczestnik z frekwencja na poziomie minimum
75% zaje¢, otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu Programu korekcyjno-
edukacyjnego.

W przypadku frekwencji w Programie na poziomie mniejszym niz 75 % obecnosci,
uczestnik moze uzyskac jedynie zaswiadczenie o udziale w Programie z informacja, ze

Programu nie ukonczyt.

VII. REALIZATOR PROGRAMU

1. Realizatorem 1 koordynatorem Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Kutnie, ktore odpowiada za:

a) nadzor nad realizacja Programu,

b) coroczne opracowanie planu realizacji Programu 1 harmonogramu spotkan

indywidualnych i warsztatowych,

c) rekrutacj¢ uczestnikow,

d) obstuge finansowa,

€) monitoring Programu.

2. W celu realizacji Programu - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie moze
zatrudni¢ na podstawie umowy zlecenia osobg¢ lub osoby do prowadzenia programu
korekcyjno-edukacyjnego, badz zleci¢ realizacje zadania.

3. Szczegotowe kwalifikacje zawodowe o0sOb prowadzacych Program okreslone
sa w rozporzadzeniu Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. (Dz. U.
z 2023, poz.1163) w sprawie programoéw korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domowa.

4. Program moze by¢ prowadzony przez osoby, ktore:

1) posiadaja wyksztatcenie wyzsze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoleczne w zakresie
pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

2) posiadajace tytut zawodowy magistra na kierunku: psychologia, praca socjalna,
pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki

spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo wychowawczej, resocjalizacji lub pracy
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socjalnej lub innym, uzupelionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii,

pedagogiki lub resocjalizacji, lub bedace terapeutami lub psychoterapeutami;

3) posiadajace udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych

podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;

4) posiadajagce zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania

5.Do
1y
2)
3)

4)

5)

6)

VIII.

przemocy domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50
godzin w zakresie pracy z osobami stosujacymi przemoc domowa
zakresu 0sob odpowiedzialnych za prowadzenie Programu nalezy:
sporzadzenie szczegdtowego harmonogramu zajec;
systematyczne prowadzenie dokumentacji z zaje¢, z uwzglednieniem listy obecnosci;
przygotowanie oraz podpisanie z uczestnikami kontraktu umozliwiajacego
przystapienie do Programu;
Podejmowanie wspotpracy z instytucjami lub osobami, ktore ze wzgledu na charakter
pracy maja styczno$¢ z osobami dopuszczajacymi si¢ zachowan przemocowych
w $rodowisku domowym,;
informowanie przedstawicieli instytucji kierujacej o przystapieniu uczestnika do
Programu, o kazdej sytuacji uchylenia si¢ od udzialu w Programie oraz o zakonczeniu
uczestnictwa w programie;

sporzadzenie sprawozdania i ewaluacji wraz z ukonczeniem danej edycji Programu.

PARTNERZY PROGRAMU

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie celem osiggnigcia zatozen Programu

wspolpracuje z nastepujacymi instytucjami i organizacjami, ktére ze wzgledu na charakter

pracy maja stycznos$¢ z osobami dopuszczajacymi si¢ zachowan przemocowych w srodowisku
domowym tj.

a) Sad Rejonowy w Kutnie;

b) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej w Kutnie

c) Komenda Powiatowa Policji w Kutnie;

d) Miejskie i Gminne O$rodki Pomocy Spoleczne;;

e) Miejskie i Gminne Zespoly Interdyscyplinarne;

f) Partnerzy programu wspierajg realizatora programu poprzez:

- pomoc w rekrutacji uczestnikow;
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- przekazywanie realizatorowi informacji dotyczacych sytuacji rodzinnej uczestnika
programu;

- pomoc W monitorowaniu postgpowania uczestnika programu przez okres do 3 lat po
zakonczeniu Programu;

- rozpowszechnianie informacji o naborze do programu.

IX. ZRODELA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zgodnie z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 roku, poz. 1673) opracowanie i realizacja programow korekcyjno-
edukacyjnych dla oso6b stosujacych przemoc domowa nalezy do zadan w zakresie administracji
rzadowej realizowanych przez powiat. Srodki na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia
wiec budzet panstwa. W zwigzku z tym, planowanie wydatkdéw nastepuje na poziomie powiatu.
Realizacja programu uzalezniona jest od wysokosci $rodkéw przekazanych samorzadowi

powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel.

X. ZAKLADANE REZULTATY PROGRAMU

1. Dziatania diagnostyczne, edukacyjne i warsztaty maja przyczyni¢ si¢ do uswiadomienia
osobie stosujacej przemoc, czym jest przemoc, uzyskania przez niego §wiadomos$ci wtasnych
zachowan przemocowych, nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwiagzywaniu
konfliktow 1 sporéw w rodzinie bez uzywania agresji, nabycie umiejetnosci konstruktywnego
wyrazania uczu¢, nabycie umiej¢tnosci partnerskiego wspotdziatania w rodzinie oraz
korzystania z pomocy innych.

2. Realizacja Programu przyczyni si¢ do:

1) zmiany przekonan odbiorcéw programu korekcyjno — edukacyjnego dotyczacych
stosowania przemocy domowe;j,

2) powstrzymania osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem
przemocy,

3) rozwijania umiej¢tnosci samokontroli 1 wspdlzycia, w tym bardziej efektywnego
radzenia sobie z emocjami, w tym ztoscia lub poczuciem krzywdy w sytuacjach
trudnych,

4) zmniejszenia przez uczestnikOw programu skali zachowan opartych na sile 1

przemocy,
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5) wzrostu §wiadomos$ci na temat zjawiska przemocy domowej 1 konsekwencji jej
stosowania,

6) poszerzenia katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownikoéw 1 postawie partnerskie;j,

7) ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy
domowej,

8) uznania przez osob¢ stosujacg przemoc domowg swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy,

9) uzyskania informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

XI. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Analizowanie skuteczno$ci programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc domowa monitoruje, jakie zmiany przyniosto prowadzenie oddziatywan u ich
uczestnikow. Zaktada si¢, ze minimum 50 % beneficjentéw nie powrdci do stosowania
zachowan przemocowych wobec bliskich. Monitoring zachowan uczestnikow Programu
prowadzony bedzie przez pracownikow Punku Interwencji Kryzysowej 1 osoby prowadzace
Program — trwal bedzie do trzech lat po zakonczeniu Programu. Monitoring polega na
uzyskiwaniu informacji o rzeczywistej sytuacji w rodzinie beneficjenta w celu korygowania
oddziatywan 1 ewentualnych interwencji. W zwiazku z powyzszym monitorowana bedzie
sytuacja rodzinna i osobista uczestnikow Programu oraz cztonkow ich rodzin. Ewaluacja bedzie
przeprowadzana na etapie wstepnym oraz po zakonczeniu Programu poprzez wypehnienie
ankiety ewaluacyjnej skierowanej do uczestnikow. Kryteria ewaluacyjne obejmujg m.in.
zgodnos¢ zawartos$ci merytorycznej Programu z zatozonymi celami, osiggnigcie zalozonych
celow, oczekiwan uczestnikow, efektywnos$¢ Programu.

Metodami ewaluacji 1 monitoringu beda:

1. Przeprowadzona ankieta skierowana do uczestnikow programu, ktéra bgdzie zawierata
osiem podstawowych aspektow wyodregbnionych na podstawie celéw okreslonych

w Programie, w tym :

e dalsze stosowanie przemocy domowej przez uczestnika;
e rozwdj umiej¢tnosci samokontroli 1 wspotzycia w rodzinie;
e nabycie umiej¢tnosci komunikowania si¢ 1 rozwigzywania konfliktéw bez stosowania

przemocy;
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6.

ksztaltowania umiejgtnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy;
wzrost $wiadomo$ci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania;

uznanie przez uczestnika swojej odpowiedzialnos$ci za stosowanie przemocy;

zdobycie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych po
zakonczonym Programie;

poszerzenie katalogu zachowan o zachowania alternatywne w celu budowania relacji
interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikow i postawie partnerskie;.
bezposredni kontakt z uczestnikiem Programu oraz kontakt z osobg doznajaca
przemocy;

kontakt z policja w celu uzyskania informacji na temat ewentualnych zgloszen
dotyczacych przemocy domowe;j

kontakt z cztonkami zespotu interdyscyplinarnego,

wymiang informacji z kuratorem zawodowym lub spotecznym na temat osoby bioracej
udzial w Programie.

obserwacjg, co zostanie udokumentowane notatka wtozong do dokumentac;ji.

Wskaznikami oceny monitoringu Programu beda:

1) liczba os6b, ktora rozpoczeta Program - zaktada sig, ze bedzie to 5 — 15 oséb

2) liczba osob, ktére ukonczyly Program - zaktada sig, ze 75 % beneficjentéw ukonczy

program w catosci,

3) liczba o0s6b stosujacych przemoc domowa, ktore po ukonczeniu Programu korekcyjno-

edukacyjnego nie powrocily do zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy domowej -

zaklada sig, ze bedzie to minimum 50%.

W kwestii efektywnosci analizowanego programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob

stosujacych przemoc domowa beda stworzone wskazniki (10-punktowa skala, gdzie

1 oznacza catkowity brak efektow, a 10 to peten sukces) w odniesieniu do ktorych prowadzacy

program oceni skutecznos$¢ oddziatywan:

ocena efektéw na podstawie aktywnosci 1 deklaracji uczestnikow;

ocena efektywno$ci Programu przez uczestnikow (np. w formie wypetnionego
kwestionariusza do oceny efektywnosci programu);

nawigzanie kontaktu przez prowadzacego z rodzing uczestnika celem werytfikacji jego
zachowania;

inne metody.
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Z ewaluacji zostanie sporzadzony raport przygotowany w oparciu o przedstawione
kryteria i zostanie przedstawiony corocznie przy sprawozdaniu z dziatalno$ci Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie.

XII. WNIOSKI KONCOWE

Realizacja Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2025 — 2030 przyczyni si¢ do redukcji zachowan agresywnych, nabycia umiejetnosci
stuzacych rozwigzywaniu konfliktoéw 1 sporéw w rodzinie bez uzycia agresji, ksztaltowania
postaw partnerstwa 1 szacunku wobec bliskich 1 innych o0s6b oraz odpowiedzialnosci
za popetnione czyny. Jednoczes$nie umozliwi poprawe wiezi migdzy partnerami a takze relacji
rodzic-dziecko. Mozliwos$¢ realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych jest szansa na
zapobieganie zachowaniem przemoczonym. Podstawowym rezultatem programu korekcyjno-
edukacyjnego jest podniesienie jakosci funkcjonowania catej rodziny, jest dobro

1 bezpieczenstwo oséb doswiadczajacych przemocy.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan z zakresu administracji rzadowej
realizowanych przez powiat nalezy w szczego6lnosci opracowanie i realizacja programow
korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa, wydawanie zaswiadczen
o zgloszeniu si¢ osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie, oraz o jego
ukonczeniu.

Program ukierunkowany jest na zmian¢ postaw i zachowan osob stosujacych przemoc,
a w rezultacie na redukcje ryzyka kontynuowania stosowania przemocy oraz zwickszenie
mozliwosci do samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego budowania relacji
interpersonalnych. Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domows
stanowi jeden z kierunkow dziatan zapisanych w ,,Powiatowym Programie Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Powiatu
Kutnowskiego na lata 2024 —2030” i zgodny jest z ,,Rzagdowym Programem Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030".

Srodki na realizacje i obstuge zadania zapewnia budzet panstwa. W zwiazku z tym,
planowanie wydatkéw nastepuje na poziomie powiatu. Realizacja programu uzalezniona jest
od wysokosci srodkow przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten
cel.

W zwiazku z powyzszym, zasadne jest podjecie niniejszej uchwaty.

Elektronicznie
M a rta podpisany przez Marta
Znyk
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